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A ALEGRIA NUNCA ESTÁ EM
COISA ALGUMA OU NAS COISAS, 

MAS SIM NO QUE SOMOS
E NO QUE DAMOS



A ALEGRIA NUNCA ESTÁ EM
COISA ALGUMA OU NAS COISAS, 

MAS SIM NO QUE SOMOS E NO QUE DAMOS

1. Vou-te mostrar que as árvores riem pra ti
Vou-te mostrar que as estrelas dão sinais de si
Vou-te mostrar que o sol te aquece e te abraça
E que tudo não passa do saber viver a contemplar

Olha à tua volta e pensa em Deus
Aquele que deu tudo e tudo aos seus
Entrega o teu estar e o teu olhar
E sem o reparar, Ele vai-te abraçar
Vai-te ajudar…

Vou-te mostrar que isto basta pra viver
Vou-te mostrar que nada mais tu vais querer ter
Que nada mais tu vais querer ser
Apenas aquele que quer crescer

2. Vida, causa de todas as causas
Princípio de todo o princípio
Final de todos os finais
Nasce em mim

Vida, dá forma ao meu pensamento
Dá corpo ao meu sentimento
Eleva-me em cada momento
Cresce em mim

Mostra-me os meus ideais
Os mais nobres e os demais
Ajuda-me a classificar os anjos

Vida, moldura de todos os astros
Fonte de todo o oceano
Pilar de toda a construção
Vive em mim



Vida, origem do meu sobressalto
Faz-me rasgar o mar alto
Tomar o mundo de assalto
Vai por mim

3. Senhor faz com que olhem para mim
só te vejam a ti, só te vejam a ti.
Não ser eu quem fala mas só tu
Eu quem fala mas só tu, só Cristo em mim.

4. Tu és O meu Deus, és O meu Senhor
Guia-me no Teu caminho, no amor
ConTigo ao meu lado, nada temerei
Anunciarei Teu reino, Te bendirei

Meu Jesus, lembra-Te de mim
Mostra-me a luz e a salvação
Quero fazer Tua vontade sem temer
Confiando a minha vida

Diante de Ti prostrado estou
Recebo a Tua graça, Senhor
Canto-Te um hino, um hino de louvor
Agradeço-Te meu Deus, de coração

5. Assim como uma corça suspira pelas águas,
Assim suspira minha alma o Espírito de Deus

Oh enche-me Espírito, oh enche-me Espírito,
Oh enche-me Espírito de Deus (bis)

6. Porque toda a Vida vem de Ti
Em Tua Luz, vejo a Luz.
Porque toda a Vida vem de Ti
E Tua Luz faz-me ver a Luz.

Que precioso é Teu Amor, Senhor Meu Deus,
Mais do que a Vida, sim.
E na sombra das Tuas asas
Buscarei refúgio e paz.



Na abundância do Amor me prostrarei
Ante Teu Trono, oh Deus.
Nos Teus átrios com Temor Te louvarei
Por Tuas Graças, Senhor.

Na abundância dos Teus átrios
Gozarei como o melhor festim.
Do Teu rio de delícias
Beberei todo o melhor.

7. Senhor, eu não quero sentir
que o teu mandamento de amor
é só uma obrigação,
mas que ele venha de dentro.
Eu quero ser teu instrumento.

Senhor, quero ser feliz,
amando os meus irmãos
de uma forma natural.
Quero sorrir e quero chorar,
com o que me deste para desfrutar.

Amar, eu quero aprender a amar,
porque eu nasci p’ra amar.
Ao dar-me o teu sopro divino,
marcaste o meu ideal.
Amar, eu quero aprender a amar,
porque eu nasci p’ra amar,
para saber que estou vivo,
que há algo teu que eu sei dar:
o amor.

Senhor, quero descobrir
que há algo que me deste
que posso partilhar
e abraçar, confiando-Te a vida
sabendo que vou fazer-te feliz.



SINTAMO-NOS ABRAÇADOS.
HÁ TANTOS DE NÓS QUE PRECISAM 

DE UM ABRAÇO PARA LEVAR COM MAIS FORÇA
A SEMANA QUE SE APROXIMA!

TEXTO PROPOSTO POR GANDHI:

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM A POLÍTICA 
SEM PRINCÍPIOS;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM A RIQUEZA 
SEM FADIGA E SEM CANSAÇO;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM A INTELIGÊN-
CIA SEM A SABEDORIA;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM OS NEGÓCIOS 
SEM A MORAL;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM A CIÊNCIA SEM 
HUMANIDADE;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM A RELIGIÃO 
SEM A FÉ;

- O SER HUMANO DESTRÓI-SE COM UM AMOR SEM 
A DOAÇÃO DE SI.

OBRIGADO!
BOA SEMANA


